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Massimo Soldati AITP - Associazione di
Integrazione    Posturale
Transpersonale

Corpo, energia,meditazione.
introduzione al Bodywork
Transpersonalei.

Free
Workshop

Mercoledi 17 Giugno, 19:30-21:30 Via Scarlatti 20
20124 Milano

usare:
info@integrazioneposturale.it

Simona Vigo Associazione Il Segreto
dell’acqua

Il Corpo del sogno: pratiche
psicocorporee di consapevolezza e
autoguarigione

Free
Workshop

Mercoledм 17 Giugno, 19:00-21:30, Via Saint Denis
35 20099 Sesto
San Giovanni

informazioni@ilsegretodellacqu
a.it simonavig08@gmail.com
eucalipto01@libero.it

Stefania Piloni Ginecea Il Femminile che cura: donne medicina
e rimedi naturali per la donna

Lezione
(Free)

Martedi 16 Giugno 2015 ore 18:30 (60
minuti)

Via Solferino
35, Milano

stefaniapiloni@ginecea.it

Lorenzo
Campese

Altroove/ Scuola per lo
sviluppo delle qualitа
umane essenziali

Le costellazioni Integrali: metafora e
strumento per lo sviluppo della
coscienza unitiva e transpersonlae

Free
Workshop

1. Lunedм 15 Giugno dalle 15:00 alle 18:00
2. Mercoledм 17 Giugno  20:30-22:30.

Via Savona 52
20144 Milano

info@oneweb.biz
lcampese@oneweb.biz

Riccardo
Zerbetto

Centro studi terapia Gestalt 1.Corpo e Immagine, 2. Dipendenze
Affettive, 3.E.N.T.R.Y e non violent
communication, 4. interpersonal
Meditation, 5. Libro Rosso, 6. Orthos e
nuove dipendenze

Free
Workshop

1. Lunedм 15 Giugno alle 15:00,
2. Mercoledм 17 giugno alle 15:00,
3. martedм 16 giugno alle 15:00,
4. Martedм 16 Giugno alle 15:00,
5. Lunedм 15 Giugno alle 9:00,
6. Martedм 16 Giugno alle 9:00

Via Saverio
Mercadante 8
20124 Milano

r.zerbetto@cstg.it,
zerbetto.r@mclink.it,
segreteria@cstg.it

Rita Casadio Meditation Lounge 1. Workshop: I 9 passi della
meditazione                    2. Incontro con
l’Acqua                                              3.
Lezione: Meditare Insieme
4. Lezione: Meditare Mangiando

1. Free
Workshop,
2. Free
Workshop,
3. Lezione
(free),
4. Lezione
(free)

1. Lunedм 15 Giugno dalle 19:00 alle 21:00
2. Martedм 16 Giugno dalle 16:00  alle
18:00              3. Martedм 16 Giugno dalle
13:00 alle 14:30  4. Mercoledм 17 Giugno
dalle 19:00 alle 21:00

Via Ciro Menotti
2a 20129 Milano

info@meditationlounge.it

Vincenzo Liguori Centro di Psicosintesi 1. Maria Teresa Marrafa: Coltivare
emozioni e pensieri sani, cibo
dell’anima                                     2.
Azzurra Fiume Garelli:  teatro e
regolazione emotiva
3. Serena Zaldini e Valentina Iannuzzi:
Il corpo si anima
4. Fiorella Pasini: Guarire le emozioni
penose della “Ferita Primaria”/ Healing
Primal Wound’s Painful emotions
through Mindfulness.
5. Giuliana Caldirola e Rossella Ranieri:
IO SONO, come percepire e rafforzare il
nostro Centro Interiore 6. Franca
Castelnuovo: La Vita, il Viaggio
dell’Anima per le Vie del Mondo (trad
Inglese e Spagnolo)          7. Vincenzo
Liguori: Dalla molteplicità all’unità

Free
Workshops

1. Lunedi 15 Giugno dalle 15:00 alle 18:00
2. Lunedм 15 Giugno dalle 18:30 alle 20:00
3. lunedм 15 giugno dalle 21:00 alle 23:00
4. Martedм 16 Giugno dalle 18:00 alle
20:30               5. Martedм 16 Giugno dalle
19:00 alle 21:00 6.Mercoledi 17 Giugno
dalle 10:00 alle 12:30,
7. Mercoledм 17 Giugno dalle 19:00 alle
22:00

Via Eustachi 45
20129 Milano

vincenzoliguori45@gmail.com
milano@psicosintesi.it

Margherita
Corradi /
Donatella Forlani

Amritam Yoga Studio APS Workshop: Yoga Nidra Free
Workshop

Lunedм 15 Giugno dalle 20:45 alle 22:00  Via Venezia
Giulia 1 20900
Monza

info@amritamyogastudio.it

Alessandra
Palmisani

Armonia Milano - Spazio
Infinito

Parole a Colori Conferenza Martedi 16 Giugno dalle 10:00 alle 12:00,,
e dalle 13:00 alle 15:00

 Via Paisiello
24 20131
Milano

info@armoniamilano.com

Paola Paramatti Studio Uranie “ Il fantastico mondo di Uranìe” , il
fumetto transpersonale

Open day con
Mostra e
Video
proiezione

Martedi 16 Giugno dalle 10:00 alle 19:00 Via Andrea
Maffei 12
Milano

paoparina@tiscali.it

Nirava Dainotto A. M. A 1. Rituale di trance dance. la Danza
della Vita.  2. Rituale di guarigione per
Madre Terra

Free
Workshops

Lunedi 15 Giungno dalle 17:30 alle 19:00 Via Lagrange
8, Milano

info@nirava.org

Giorgia Ugo Laboratorio 16 “ Ti senti a casa? Ricette urbane per
ritrovare le radici” Approccio
Transpersonale all’architettura

Lezione
(Free) -
Mostra

Lunedм 15 giugno alle ore 18,30 Via Panfilo
Castaldi 16
20124 Milano

info.laboratorio16@gmail.com
giorgia.ugo@gmail.com
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Maria Dioniso Wonder Mamy ( Wumme
ASP)

1. Jolanda Maggiora Vergano: ” Yoga
ratna, Cibo per l’anima “ Risveglia il
potenziale creativo e apri il tuo cuore,
2. Mari Barbiera: Workshop
esperienziale sulla Ricerca del Graal:
2a: Artщ , la spada e i Cavalieri. il
nostro regno felice. chi siamo e come
ci mostriamo.
2b. Merlino, Bardo - Sciamano: la
connessione ancestrale con la Terra.
2c. La cerca del graal. io sono il
Viaggio, e i Cavalieri.

Free
Workshop

1. Martedi 16 Giugno dalle 17:00 alle
19:30               2. 2a.Lunedi 15,
2b. Martedм 16,
2c. Mercoledм 17 Giugno dalle 10:00 alle
13:00

Via Frua 7,
20146 Milano

info@wondermamy.tv

Deepti Canfora A.M.A Associazione
Metaphysical Academy

1. Metaphysical Stretching
2. Heart Chakra Meditation
3. Metaphysical Dance Sul quarto
Chakra il cuore spirituale “Il respiro del
cuore”

Free
Workshops

1. Lunedм 15 Giugno sessioni:
1a. 10,30 - 11,30, 1b. 13,15 - 14,15,
1c. 19:30 - 20:30
1d. Martedм 16 Giugno  10:30 - 11:30,
1e. 13:15 - 14:15,
1f. Mercoledм 17 Gugno  10:30 - 11:30
1g. 13:13 - 14:15
2. Martedм 16 giugno  18:00 -19:00
Mercoledм 17  18:00 - 19:00
3. Martedм 16 Giugno  19:30 - 21:30
Mercoledм 17 Giugno  19:30 - 21:30

via Lagrange 8
– Milano

info@metaphysicaldance.it

Magda Giannino Arteikos “Sui sentieri del cuore”:
1. Mostra delle opere realizzate nel
contest del percorso evolutivo “La
Quercia Madre”, dagli stessi
partecipanti.
2. Conferenza di presentazione del
progetto.
3. Performance di Musica delle Piante,
duetto tra artista alla pianola e piante
collegate a sintetizzatori sperimentali.

Conferenza +
Performance

Cascina San
Protaso al
Lorenteggio -
Milano

magda.giannino@arteikos.it

Giuliana Rasi,
Claudio Calcina,
Andrea Molinari,
Matteo Hu

ITI - Polo BTE Il Corpo del Sogno: Una pratica
innovaticva per armonizzare corpo,
mente, spirito.

Workshop
Espereinziale

Lunedм 15 Giugno
h. 19 . 20.30
Martedм 17 Giugno
h. 10.30 - 12
h.17 -18.30  h.19. - 20,30

ITI
Via Montalbino
7 Milano

giuliana rasi@tiscali.it
transpersonal@fastvebnet.it

Emanuela Palazzo
Cristina Rovetta

I Sentieri del Vento Al Pricipio eri Tutto: Workshop esperienziale di
gruppo per riconoscere le Forze archetipiche
fuori e dentro di noi

Workshop
Espereinziale

Martedi 16 Giugno    ore 19-21
Mercoledi 17 Giugno ore 19-21

Via Santa Marta
19

isentieridelvento@fastwebnet.it
www.isentieridelvento.it
0272023205 - 3334253770
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